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A. PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA

* Repartizarea orelor/saptamanilor pe unitatile de invatare este orientativa, formatul acesteia permitand adecvarea demersului didactic la situatiile

concrete aparute pe parcursul anului scolar.

UNITATEA DE COMPETENTE CONTINUTURI NR DE | SAPTAMANA
iNVATARE SPECIFICE ORE
SEMESTRUL |
1.LUMEA VIE- 1.1,1.2,21,2.2, Caracteristici ale lumii vii
caracteristici si 2.3,24,31,3.2 Etapele unei investigatii stiintifice;
transformari Caracteristici ale vietuitoarelor (nevoi de baza-
apa, aer, hrana; crestere; inmuliire); 7 S1-S7
(Stiintele vietii) Reactii ale unei plante la diferite schimbari ale
mediului;
Reacitii ale corpului animal la schimbari ale
mediului (temperatura) sau in diferite situatii
(pericol, miscare);
Omul - mentinerea starii de sanatate. Activitate
si odihna
Recapitulare gi evaluare
2. IN LUMEA 11,1.2,21,2.2, Caracteristici ale lumii vii
ANIMALELOR 2.3,24,3.1,3.2 Principalele grupe de animale: insecte-
caracteristici generale, exemple de
(Stiintele vietii) reprezentanti din mediul de viata apropiat;
Principalele grupe de animale: pesti-
caracteristici generale, exemple de 6 S8-S13

reprezentanti din mediul de viata apropiat;
Principalele grupe de animale: amfibieni-
caracteristici generale, exemple de
reprezentanti din mediul de viata apropiat;
Principalele grupe de animale: reptile-
caracteristici generale, exemple de
reprezentanti din mediul de viata apropiat;
Principalele grupe de animale: pasari-
caracteristici generale, exemple de
reprezentanti din mediul de viata apropiat;




Principalele grupe de animale: mamifere-
caracteristici generale, exemple de
reprezentanti din mediul de viata apropiat;
Recapitulare si evaluare

UNITATEA DE
INVATARE

COMPETENTE
SPECIFICE

CONTINUTURI

NR DE
ORE

SAPTAMANA

3. CORPURILE-
proprietati si
transformari

(Stiintele fizicii)

11,1221, 2.2,
2.3,24,3.1,32

Corpurile-proprietati

Proprietati ale corpurilor (forma, culoare,
lungime, intindere, masa,volum);

Stari de agregare (solid, lichid, gaz) -
identificare in functie de forma si volum;
Tipuri de transformari ale materiei - Topire,
solidificare, vaporizare, condensare;
Proprietatile unor metale. Utilizari
Recapitulare gi evaluare

S14-S17

SEMESTRUL AL II-LEA

4. PAMANTUL —_
MEDIU DE VIATA

(Stiintele pamantului)

11,1221, 2.2,
23,24,3.1,32

Pamantul- mediu de viata

Apa, aerul, solul. Surse de apa -tipuri, utilizari;
Miscarea apei pe suprafata Pamantului;
Schimbari ale starii de agregare a apei.
Circuitul apei;

Resurse naturale - tipuri, folosire responsabila.

Influenta omului asupra mediului de viata
Poluarea apei, a solului, a aerului;
Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare, vant,
fulger, tunet.

Recapitulare si evaluare

S18-S23

5. MISCAREA
CORPURILOR

(Stiintele fizicii)

1.1,1.2,21, 2.2,
23,24,31,3.2

Forte si efecte

Miscare si repaus;

Efectele diferitelor interactiuni dintre corpuri -
miscare;

Caracteristici ale migcarii (distanta, durata,

S24-S29




rapiditate);

Corpuri —proprietati

Interactiuni dintre corpuri- frecarea;

Efectele diferitelor interactiuni dintre corpuri -
deformarea.

Recapitulare si evaluare

UNITATEA DE COMPETENTE CONTINUTURI NR DE | SAPTAMANA
iINVATARE SPECIFICE ORE
6. FORTELE 1.1,1.2,21,2.2, Corpurile-proprietati
NEVAZUTE ALE 2.3,24,3.1,3.2 Interactiuni dintre corpuri- interactiunea
UNIVERSULUI gravitationala;
Interactiuni dintre corpuri- interactiunea 4 S30-S33

(Stiintele fizicii)

magnetica. Magneti. Utilizari ale magnetilor.
Busola;

Interactiuni dintre corpuri- interactiunea
electrica.

Recapitulare gi evaluare

Evaluare finala




B. PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE
Unitatea de invatare 1 — LUMEA VIE — caracteristici si transformari

Perioada: siptamana 1 — saptaméana 7

Prezentarea disciplinei, a manualului-
auxiliarului, a trusei necesare pentru
realizarea experimentelor, etc.

Ne amintim!

2.1. - formularea unor intrebari ce duc la Ce este o investigatie stiintifica? Temporale: 1 ora observare
2.2. necesitatea unei investigatii pentru _ sistematica
aflarea raspunsului Mrfl.terlale. . _ evalularve
dentif todelor de | Stiinte ale naturii — teoriepractica
- enllllcarea metodelor de fucru si exercitii. Clasa a lll- evaluare orala
- stabilirea resurselor necesare a. Editura CD Press, |evaluare scris&
- implicarea in alegerea modalitatilor de 2015. Autori: Carmen
lucru (individual/ Tn grup) Tica, Magdalena
- realizarea unor estimari, predictii asupra Bogheanu, Simona
biectului . tigatiei Dobrescu. Pag. 4-5
subiectului supus |nve§ |g.a,|e| S plante puse la incolit, fise
- colectarea de date utile investigatiei din de observatie
surse diferite (carti, reviste, internet, filme,
excursii, experiente simple) pentru diferite Procedurale: explicatia,
etape observa’gg,
conversatia,
experimentul etc.
1.1. - observarea unor corpuri si identificarea Domeniul: Stiintele vieti Temporale: 1 ora observare
1.2. caracteristicilor acestora Caracteristici ale lumii vii sistematica
2.1. (de_ exe.”.‘p'“: organisme vil pentru - Caracteristici ale vietuitoarelor (nevoi de Mg_terlale: .. . evalqa[e
5 5 identificarea partilor componente, bazs . hrans: tere: ti | Stiinte ale naturii — teoriepractica
< diferite obiecte pentru identificarea aza - apa, aefr, ifana, creslere, reaciitia |- ¢ exercitii. Clasa a lll- evaluare orala
2.3. schimbarile mediului; inmultire) evaluare scris3

unor proprietati precum forma, culoare,

a. Editura CD Press,




transparenta)

- utilizarea unor modele pentru

identificarea caracteristicilor principale

ale corpurilor reprezentate

- recunoasterea unor caracteristici ale
corpurilor pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau povestiri
(de exemplu: descrierea unor reactii
ale animalelor in diferite situatii)

- observarea unor aspecte dinamice ale
realitatii Tnconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de viata
cunoscut, prin vizionarea unor filme
sau realizarea unor jocuri de rol (de
exemplu, despre miscarea apei pe
suprafata Pamantului, despre modul in
care caderea apelor, vantul pot
produce energie)

- identificarea unor caracteristici ale
corpurilor

- selectarea unor corpuri dupa diferite
criterii si realizarea unor colectii/
expozitii (de exemplu: colectii de plante
sau parti componente ale acestora)

- formularea unor intrebari ce duc la
necesitatea unei investigatii pentru
aflarea raspunsului (de exemplu:
,Planta are nevoie de lumina pentru a
trai?”)

- stabilirea resurselor necesare (de
exemplu: doua ghivece cu muscate

De ce au nevoie plantele pentru a trai?

plantate in acelasi tip de sol, apa,

2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 6
doua plante de

fasole sadite in

pamant, apa,

fise de observatie

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.




hartie inchisa la culoare)

- implicarea in alegerea modalitatilor de
lucru (individual/ in grup)

- realizarea unor estimari, predictii asupra
subiectului supus investigatiei (de
exemplu: vor exista/ nu vor exista
diferente intre cele doua plante,
exemple de posibile diferente)

- selectarea observatiilor esentiale din
datele inregistrate (de exemplu:
selectarea observatiilor referitoare la
culoarea frunzelor/ la inaltimea celor
doua plante la inceputul si la sfarsitul
experimentului)

- compararea estimarilor si a predictiilor
initiale cu rezultatele obtinute (de
exemplu: compararea estimarilor
initiale cu rezultatele care arata
ingalbenirea frunzelor si incetinirea
ritmului de crestere la plantele aflate in
conditii de iluminare slaba)

— formularea de concluzii (de
exemplu: planta are nevoie de lumina,
in lipsa ei aceasta se ingalbeneste,
cresterea incetineste)

1.1.
1.2.
2.2.
2.3.

2.4

- observarea unor corpuri si identificarea
caracteristicilor acestora (de exemplu:
organisme vii pentru identificarea partilor
componente, diferite obiecte pentru
identificarea unor proprietati precum
forma, culoare, transparenta)

- selectarea observatiilor esentiale din

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii
- Caracteristici ale vietuitoarelor

De ce au nevoie animalele pentru a

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,

2015. Autori: Carmen

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare scrisa




datele inregistrate

- compararea unor corpuri, fenomene,
procese din aceeasi categorie in scopul
stabilirii asemanarilor si deosebirilor intre
ele (de exemplu: compararea animalelor
dupa diferite caracteristici)

- formularea de concluzii

trai?

Tica, Magdalena

Bogheanu, Simona

Dobrescu. Pag. 7
fise de observatie
diverse imagini,
filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

1.1
1.2.

2.2.
2.3.

- recunoasterea unor caracteristici ale
corpurilor pornind de la prezentarea unor
texte stiintifice adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale animalelor in
diferite situatii)

- realizarea de observatii periodice
asupra aspectului cercetat (de exemplu:
observarea culorii frunzelor celor doua
plante, a ritmurilor de crestere la cele
doua plante, a orientarii cresterii celor
doua plante, a aparitiei de noi frunze sau
flori)

- realizarea de masuratori utilizand
instrumente diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta) pentru
determinarea valorii unor proprietati ale
corpurilor (de exemplu: masurarea
initiala, apoi periodica a inaltimii celor
doua plante)

- completarea periodica a unor fise de

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii

- Caracteristici ale vietuitoarelor

- Reactii ale unei plante la diferite
schimbari ale mediului

Cum reactioneaza plantele la
schimbarile mediului?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 8

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia etc.




observatii cu informatii despre
fenomene si procese din mediul
inconjurator (de exemplu: descrierea
periodica a variatiei culorii frunzelor,
notarea periodica a inaltimilor celor
doua plante, inregistrarea altor
modificari observate)

- reprezentarea in grafice, tabele,
diagrame a unor date obtinute
experimental (de exemplu: realizarea
unui tabel cu date zilnice referitoare la
ritmul de crestere al plantelor aflate in
conditii diferite de iluminare)

- realizarea unor desene, planse, colaje,
afise care sa ilustreze aspecte ale
investigatiei realizate (de exemplu:
realizarea unui afis cu fotografii ale
plantelor aflate in conditii diferite de
iluminare, in etape succesive ale
investigatiei)

1.1.
1.2.
2.2.

- observarea unor corpuri si identificarea
caracteristicilor acestora (de exemplu:
organisme vii pentru identificarea partilor
componente, diferite obiecte pentru
identificarea unor proprietati precum
forma, culoare, transparenta)

- selectarea observatiilor esentiale din
datele Tnregistrate

- compararea unor corpuri, fenomene,
procese din aceeasi categorie in scopul
stabilirii asemanarilor si deosebirilor intre
ele (de exemplu: compararea animalelor

dupa diferite caracteristici)

Domeniul: Stiintele vietii

Caracteristici ale lumii vii

- Caracteristici ale vietuitoarelor

- Reactii ale corpului animal la schimbari
ale mediului (temperatura) sau in diferite
situatii (pericol, miscare)

Cum reactioneaza animale la
schimbarile mediului?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 9

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice,

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare scrisa




- formularea de concluzii

fisa de lucru

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

1.1.
1.2.

2.2.
3.1.

- recunoasterea unor factori de risc
asupra propriei sanatati, pornind de la
prezentarea unor texte scurte,
vizionarea unor filme, studii de caz (de
exemplu: reducerea numarului de ore
de somn)

- recunoasterea unor forme de odihna
activa si a necesitatii lor, Tn urma unor
discutii (de exemplu: lectura, activitati
artistice, sportive)

- realizarea unui program personal de
echilibrare a perioadelor de invatare cu
cele de odihna activa si somn n scopul

Domeniul: Stiintele vietii

- Activitate si odihna

Omul - mentinerea starii de sanatate

Cum ne mentinem sanatatea?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 10-11

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice,

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare scrisa

aplicarii zilnice fisa de lucru
- identificarea unor reguli de protectie in
timpul realizarii unei investigatii, Procedurale:
precum si in viata cotidiana (de explicatia,
exemplu: pentru utilizarea observatia,
instrumentelor de masura, manipularea conversatia,
unor obiecte casabile, fierbinti) experimentul etc.
Recapitulare, evaluare 1 ora




Perioada: siptamana 8 — saptaméana 13

Unitatea de invatare 2 — In lumea ANIMALELOR

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale
unor tipuri de animale din
diferite grupe)

- observarea dirijata a unor
scheme simple, desene

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
vii pornind de la
prezentarea unor texte
stiintifice adaptate varstei

elevilor, a unor povesti sau

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt insectele?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 15

fise de observatie,
diverse imagini,
filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor n diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de
exemplu: diverse
caracteristici ale unor
animale)

- implicarea in alegerea
modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)

- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,




experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale
unor tipuri de animale din
diferite grupe)

- observarea dirijata a unor
scheme simple, desene

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
vii pornind de la
prezentarea unor texte

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt pestii?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 16

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau
povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor n diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criteri
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de
exemplu: diverse
caracteristici ale unor
animale)

- implicarea in alegerea
modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)

- colectarea de date utile
investigatiei din surse




diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale
unor tipuri de animale din
diferite grupe)

- observarea dirijata a unor
scheme simple, desene

- recunoasterea unor

caracteristici ale corpurilor

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt amfibienii?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 17

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

vii pornind de la
prezentarea unor texte
stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau
povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor n diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criteri
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de
exemplu: diverse
caracteristici ale unor
animale)

- implicarea in alegerea
modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)




- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale
unor tipuri de animale din
diferite grupe)

- observarea dirijata a unor

scheme simple, desene

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt reptilele?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 19

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
vii pornind de la
prezentarea unor texte
stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau
povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor n diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criteri
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de
exemplu: diverse
caracteristici ale unor
animale)

- implicarea in alegerea




modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)

- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale
unor tipuri de animale din

diferite grupe)

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt pasarile?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 20

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,

experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

- observarea dirijata a unor
scheme simple, desene

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
vii pornind de la
prezentarea unor texte
stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau
povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor in diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de
exemplu: diverse
caracteristici ale unor




animale)

- implicarea in alegerea
modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)

- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora
(de exemplu: organisme vii
pentru identificarea partilor
componente, diferite
obiecte pentru identificarea
unor proprietati precum
forma, culoare)

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
(de exemplu mulaje ale

Domeniul: Stiintele vietii
Caracteristici ale lumii vii - Caracteristici
ale vietuitoarelor

Ce sunt mamiferele?

Temporale: 1 ora

Materiale: Stiinte ale
naturii — teorie si
exercitii. Clasa a lll-a.
Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 21

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,




COMPETENTE ACTIVITATI DE

B NTINUTURI (DETALIERI RESURSE EVALUARE
SPECIFICE INVATARE CONTINUTURI ( ) SURS U
unor tipuri de animale din conversatia,
diferite grupe) experimentul etc.

- observarea dirijata a unor
scheme simple, desene

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
vii pornind de la
prezentarea unor texte
stiintifice adaptate varstei
elevilor, a unor povesti sau
povestiri (de exemplu:
descrierea unor reactii ale
animalelor n diferite
situatii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor
- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
din aceeasi categorie (de




COMPETENTE
SPECIFICE

ACTIVITATI DE
INVATARE

exemplu: diverse
caracteristici ale unor
animale)

- implicarea in alegerea
modalitatilor de lucru
(individual/ in grup)

- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple) pentru
diferite etape

- formularea de concluzii

- elaborarea unor materiale
informative

CONTINUTURI (DETALIERI)

RESURSE

EVALUARE

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.4.
2.5.

Recapitulare si evaluare

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




Perioada: saptimana 14 — saptamana 17

Unitatea de invatare 3 — CORPURILE — proprietati si transformari

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri

- formularea de raspunsuri
la intrebarile primite din
partea colegilor de clasa

- selectarea observatiilor
esentiale din datele
inregistrate

- elaborarea unor materiale
informative pentru
ilustrarea unor rezultate din
demersul investigativ (de
exemplu: afise, desene,

Domeniul: Stiintele fizicii

Corpuri - proprietati - Proprietati ale
corpurilor (forma, culoare, lungime,
intindere, masa, volum)

Ce proprietati au corpurile?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 26-27

vase gradate, diverse

corpuri solide, apa,

marker, balanta sau

cantar, fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




prezentari cu ajutorul noilor
tehnologii)

- prezentarea, in cadrul
unor activitati, a rezultatelor
investigatiilor efectuate pe
parcursul anului scolar (de
exemplu: ,Ziua micului
cercetator”, ,Targul
proiectelor stiintelor
naturii”, ,Vreau sa fiu
inventator”)

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor reprezentate
- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,

Domeniul: Stiintele fizicii

Corpuri - proprietati - Proprietati ale
corpurilor (forma, culoare, lungime,
intindere, masa, volum)

Stari de agregare (solid, lichid, gaz) -
identificare in functie de forma si volum
Cum se transforma corpurile?

fenomenelor, proceselor

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 28

vase gradate, diverse

corpuri solide, apa,

marker, cuburi de

gheata, apa incalzita,

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE

S NTINUTURI (DETALIERI RESURSE EVALUARE
SPECIFICE INVATARE CONTINUTURI ( )
prin efectuarea unor explicatia,
experiente simple observatia,
conversatia,

- formularea de raspunsuri
la intrebarile primite din
partea colegilor de clasa

- selectarea observatiilor
esentiale din datele
inregistrate

- elaborarea unor materiale
informative pentru
ilustrarea unor rezultate din
demersul investigativ (de
exemplu: afise, desene,
prezentari cu ajutorul noilor
tehnologii)

- observarea unor aspecte
dinamice ale realitatii
inconjuratoare sau mai
indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
(de exemplu, despre
miscarea apei pe suprafata
Pamantului, despre modul
in care caderea apelor)

- identificarea unor

experimentul etc.




caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple (de
exemplu: evidentierea
diferentelor dintre diferite
surse de apa, evidentierea
miscarilor apei pe
suprafata planetei,
evidentierea schimbarii
starii de agregare a apei Si
a relatiei cu temperatura)

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene,
procese din aceeasi
categorie (de exemplu:
diverse proprietati ale
metalelor)

- utilizarea unor criterii
pentru ordonarea Si
clasificarea unor corpuri

- identificarea unor criterii
de ordonare, clasificare
in cadrul unor grupe de
corpuri, fenomene,
procese (de exemplu:
diverse caracteristici ale
unor metalelor)

- realizarea de observatii

Domeniul: Stiintele fizicii

Corpuri - proprietati - Proprietati ale
corpurilor (forma, culoare, lungime,
intindere, masa, volum)

Proprietatile unor metale. Utilizari

Ce proprietati au metalele?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 29

diverse obiecte

confectionate din

metal, sarma, cuie,

termometru cu

mercur etc

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




COMPETENTE ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

periodice asupra

aspectului cercetat Procedurale:
- reprezentarea n grafice, explicatia,

tabele, diagrame a unor observatia,

date conversatia,

experimentul etc.
Recapitulare si evaluare 1ora




Perioada: siptamana 18 — saptimana 23

Unitatea de inviatare 4 — PAMANTUL - mediu de viata

1.1. - observarea unor corpuri siDomeniul: Stiintele pamantului Temporale: 1 ora
1.2. identificarea Pamaéntul - mediu de viata _
2.1. caracteristicilor acestora - Apa, aerul, solul M:iterlale. . .
5 5 i del S q tipuri. utilizari- Stiinte ale naturii — teorie
2. - uti |za'rea u.n.or modele urse de apa-tipuri, utilizari; si exercitii. Clasa a lll-
2.3. pentru identificarea a. Editura CD Press,
2.4. caracteristicilor principale 2015. Autori: Carmen
3.1. ale corpurilor reprezentate |Cum influenteazd apa, aerul si solul Tica, Magdalena
s . s Ao Bogheanu, Simona
3.2. - observarea dirijata a unor |viata de pe Pamant:
h imole. d ’ Dobrescu. Pag. 32
SC emg S|m.p.e, esene fise de
pentru identificarea observatie,
etapelor unor fenomene/ diverse imagini,
procese (de exemp|u: filmulete didactice
circuitul apei in natura
pt ) Procedurale:
- recuno'agefrea unor . explicatia,
caracteristici ale corpurilor observatia,
pornind de la prezentarea conversatia,
unor texte stiintifice experimentul etc.
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
1.1. - observarea unor aspecte Domeniul: Stiintele pamantului Temporale: 1 ora observare
1.2. dinamice ale realitatii Pamantul - mediu de viata _ sistematica
inconjuratoare sau mai - Miscarea apei pe suprafata Pamantului M{iterlale. .. . evaluarg .
’ Stiinte ale naturii — teorie| practica




indepartate de mediul de
viata cunoscut, prin
vizionarea unor filme sau
realizarea unor jocuri de rol
(de exemplu, despre
miscarea apei pe suprafata
Pamantului, despre modul
in care caderea apelor,
vantul pot produce energie)
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple (de
exemplu: evidentierea
diferentelor dintre diferite
surse de apa, evidentierea
miscarilor apei pe
suprafata planetei,
evidentierea schimbarii
starii de agregare a apei Si
a relatiei cu temperatura,
evidentierea miscarii
aerului si a influentei
vantului asupra norilor,
evidentierea unor
interactiuni intre corpuri si

- Schimbari ale starii de agregare a apei.
Circuitul apei

- Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare,
vant, fulger, tunet Influenta omului asupra
mediului de viata

- Poluarea apei, a solului, a aerului

Domeniul: Stiintele fizicii Tipuri de
transformari ale materiei - Topire,
solidificare, vaporizare, condensare
Cum circula apa in natura?

si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 33

borcan de sticla, castron

de sticla, apa fierbinte,

cuburi de gheata

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

evaluare orala
evaluare
scrisa




a efectelor lor)

1.1 - identificarea unor criterii  Domeniul: Stiintele pamantului Temporale: 1 ora
1.2. de comparare a unor Pamantul - mediu de viata _
2.1. corpuri, fenomene, procese- Surse de apa - tipuri, utilizari M"f‘_te”ale' .. .
5 5 di  cat ie (de D iul- Stiintele pamantulu Stiinte ale naturii — teorie
2. in aceea$|_ categorie (de |Domeniul: Stiintele p_amgn u UI- si exercitii. Clasa a lll-
2.3. exemplu: diverse - Resurse naturale - tipuri, folosire a. Editura CD Press,
2.4. proprietati ale metalelor, responsabila 2015. Autori: Carmen
3.1. diverse caracteristic) Tica, Magdalena
3.2. - selectarea unor corpuri Bogheanu, Simona
C s e Dobrescu. Pag. 34-35
dupa diferite criterii Si Ce sunt resursele naturale? fise de observatie
realizarea unor colectii/ diverse imagini,
expozitii (de exemplu: filmulete didactice
colectii de obiecte selectate
dupa forma, marime, Proqedgrale.
N e explicatia,
culoare, intrebuintari) observatia
- conversatia,
experimentul etc.
1.1. 3.2. Recunoasterea Domeniul: Stiintele pamantului Temporale: 1 ora
1.2. consecintelor propriului |Pamantul - mediu de viata _
2.1. comportament asupra | gy area apei, a solului, a aerului Materiale: N ,
5 5 mediului inconjurator Influent lui diului de viats Stiinte ale naturii — teorie
£ - recunoasterea unor forme~ '""ueNa omulul asupra mediulul dé viala = o; axercitii. Clasa a lll-
2.3. de poluare prin a. Editura CD Press,
2.4. observatii realizate in ~ \Cum influenteaza omul mediul de 2015. Autori: Carmen
3.1. natura, prin realizarea |yjata? Tica, Magdalena
3.2 unor experiente ' Bogheanu, Simona

demonstrative (de
exemplu: plasarea in aer

a unor cartonase albe

Dobrescu. Pag. 36-37
fise de observatie,
diverse imagini,




unse cu vaselina si

observarea elementelor

retinute de acestea)

- observarea efectului
poluarii asupra unor
organisme prin
experiente
demonstrative (de
exemplu: udarea
periodica a unei plante
cu suc de lamaéie
simuland ploile acide)

- identificarea
comportamentelor
distructive ale omului

fata de mediu prin jocuri

de rol, simulari,
chestionare (de
exemplu: chestionarea
membrilor familiei, a

prietenilor asupra felului

n care depoziteaza
deseurile)

filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- colectarea de date utile
investigatiei din surse
diferite (carti, reviste,
internet, filme, excursii,
experiente simple)
pentru diferite etape

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite

Domeniul: Stiintele pamantului
Paméntul - mediu de viata

- Fenomene ale naturii: ploaie, ninsoare,
vant, fulger, tunet

Domeniul: Stiintele fizicii Tipuri de
transformari ale materiei - Topire,
solidificare, vaporizare, condensare

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona

Dobrescu. Pag. 38




COMPETENTE
SPECIFICE

ACTIVITATI DE
INVATARE

CONTINUTURI (DETALIERI)

RESURSE

EVALUARE

- completarea periodica a
unor fise de observatii
cu informatii despre
fenomene si procese din
mediul inconjurator (de
exemplu: descrierea
periodica a variatiei
temperaturii

- reprezentarea n grafice,
tabele, diagrame a unor
date

- selectarea observatiilor
esentiale din datele
Tnregistrate

Ce sunt fenomenele naturii?

fise de observatie,
diverse imagini,
filmulete didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

Recapitulare si evaluare

1ora




Perioada: siptamana 24 — saptamana 29

Unitatea de invatare 5 — MISCAREA corpurilor

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei

investigatii pentru aflarea

Domeniul: Stiintele fizicii
Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri (deformare, miscare) - Miscare Si
repaus. Caracteristici ale miscarii

(distanta, durata, rapiditate)

Ce este miscarea?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 42-44

fise de observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si
a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri (deformare, miscare) - Miscare si
repaus. Caracteristici ale miscarii
(distanta, durata, rapiditate)

De ce se misca un corp?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 45

fise de observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice

Procedurale:
explicatia,




COMPETENTE ACTIVITATI DE

S NTINUTURI (DETALIERI RESURSE EVALUARE
SPECIFICE INVATARE CONTINUTURI( )
- identificarea unor observatia,
caracteristici ale corpurilor, conversatia,

fenomenelor, proceselor experimentul etc.

prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei
investigatii pentru aflarea
raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si
a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

1.1. - observarea unor corpuri siDomeniul: Stiintele fizicii Temporale: 1 ora
1.2. identificarea Forte si efecte

Materiale:




2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei
investigatii pentru aflarea
raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri (deformare, miscare) - Miscare si
repaus. Caracteristici ale miscarii
(distanta, durata, rapiditate)

Cum se migca un corp?

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
Tica, Magdalena
Bogheanu, Simona
Dobrescu. Pag. 46-48

fise de

observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.




utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si
a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri (deformare, miscare) -
Interactiuni dintre corpuri (de contact -
frecarea)

Ce este frecarea?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
2015. Autori: Carmen
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un cub

de jucarie, mai

multe suprafete

inclinate acoperite

cu materiale

diverse: lemn,

smirghel, o bucata

de covor, carton,

metal; fise de

observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice




de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei
investigatii pentru aflarea
raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si
a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor

caracteristici ale corpurilor

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri (deformare, miscare) -
Interactiuni dintre corpuri (de contact -
deformarea)

Ce este deformarea?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii — teorie
si exercitii. Clasa a lll-
a. Editura CD Press,
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COMPETENTE
SPECIFICE

ACTIVITATI DE

INVATARE

CONTINUTURI (DETALIERI)

RESURSE

EVALUARE

pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei
investigatii pentru aflarea
raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si

diverse

obiecte, fise de
observatie, diverse
imagini, filmulete
didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.




SOl U= ACTIVITATI DE CONTINUTURI (DETALIERI) RESURSE EVALUARE

SPECIFICE INVATARE

a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

Recapitulare si evaluare 1 ora




Perioada: saptamana 30 — saptimana 33

Unitatea de invitare 6 — FORTELE NEVAZUTE ale Universului

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese
- formularea unor intrebari
ce duc la necesitatea unei
investigatii pentru aflarea

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri

- Interactiuni dintre corpuri (gravitationala)

De ce cad corpurile?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii —teorie
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fise de

observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

observare
sistematica
evaluare
practica
evaluare orala
evaluare
scrisa




raspunsului

- realizarea unor estimari,
predictii asupra subiectului
supus investigatiei

- realizarea de masuratori
utilizand instrumente
diferite (cantar, cilindru
gradat, balanta, ruleta)
pentru determinarea valorii
unor proprietati ale
corpurilor

- compararea estimarilor si
a predictiilor initiale cu
rezultatele obtinute

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

- observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri

- Interactiuni dintre corpuri (magnetica)

Cum functioneaza magnetii?

Temporale: 1 ora

Materiale:

Stiinte ale naturii —teorie
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cui din fier, pai din plastic,

inel din argint, pahar din

sticla, hartie, piatra;

fise de observatie, diverse

imagini, filmulete

didactice




- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor
experiente simple

- identificarea unor criterii
de comparare a unor
corpuri, fenomene, procese

Procedurale:
explicatia,
observatia,
conversatia,
experimentul etc.

1.1.
1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.1.
3.2.

observarea unor corpuri Si
identificarea
caracteristicilor acestora

- utilizarea unor modele
pentru identificarea
caracteristicilor principale
ale corpurilor

- recunoasterea unor
caracteristici ale corpurilor
pornind de la prezentarea
unor texte stiintifice
adaptate varstei elevilor, a
unor povesti sau povestiri
- identificarea unor
caracteristici ale corpurilor,
fenomenelor, proceselor
prin efectuarea unor

experiente simple

Domeniul: Stiintele fizicii

Forte si efecte

- Efectele diferitelor interactiuni dintre
corpuri

Interactiuni dintre corpuri (electrica)
Ce este electrizarea corpurilor?

Temporale:1 ora

Materiale:
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lingura de plastic, o

bucata de stofa, lingura

de metal, bucatele de

hartie, baloane;

fise de observatie,

diverse imagini,

filmulete didactice

Procedurale:

explicatia,




COMPETENTE ACTIVITATI DE

R NTINUTURI (DETALIERI RESURSE EVALUARE
SPECIFICE INVATARE CONTINUTURI ( ) SR -
- identificarea unor criterii observatia,
de comparare a unor conversatia,
corpuri, fenomene, procese experimentul etc.

Recapitulare si evaluare 1 ora




